
Ihre AnsprechpartnerInnen

Vorstand:
Karl Boland, Helmut Hönig
Winfried Schulz

Leitung und Beratungsstelle für Arbeitslose:
Karl Sasserath
02161 20195
karl.sasserath@arbeitslosenzentrum-mg.de

Sozialberatung:
Jürgen Bahr
02161 20194
juergen.bahr@arbeitslosenzentrum-mg.de

Verwaltung, Terminvergabe und
Ausgabe der Treffkarte:

Irene Fischer
02161 912648
irene.fischer@arbeitslosenzentrum-mg.de

Erstellung von Bewerbungsunterlagen:
Holger Knübben
02161 912647
Holger.knuebben@arbeitslosenzentrum-mg.de

Mittagstisch und Küche:
Ella Heiniz
02161 912646 oder 02161 912648
mittagstisch@arbeitslosenzentrum-mg.de

Arbeitslosenzentrum
Mönchengladbach e. V.
Lüpertzender Straße 69
41061 Mönchengladbach
Tel.  02161 912648
Fax  02161 179981
info@arbeitslosenzentrum-mg.de
www.arbeitslosenzentrum-mg.de

Der Trägerverein

Arbeitslosenzentrum MG e.V.

Die sprunghaft angestiegene Erwerbslosigkeit in un-
serer Stadt und eine damit einhergehende Verarmung
von Teilen der Bevölkerung führte 1983 zur Gründung
des Arbeitslosenzentrums Mönchengladbach e.V.

Wir wollen:

die Lebenssituation von Arbeitsuchenden
verbessern

unbürokratisch Beratung leisten

eine Begegnungsmöglichkeit bieten

öffentlich für die Interessen von Arbeitslosen
auftreten.

Die Josef und Hilde Wilbertz Stiftung Mönchenglad-
bach unterstützt die Einrichtung seit Jahren großzügig
durch regelmäßige Zuwendungen.

Gleiches gilt für den Solidaritätsfonds der Katholischen
Kirche im Bistum Aachen.

Die Stadtsparkasse Mönchengladbach hilft der Ein-
richtung mit Mitteln aus dem PS-Sparen.

Auch die Diergardt-Stiftung fördert die Einrichtung.

Die Stadt Mönchengladbach engagiert sich mit Sach-
kosten und einem Leistungsvertrag.

Die Förderung der Projektbereiche: Arbeitslosenzent-
rum und Beratungsstelle für Arbeitslose erfolgt mit
finanzieller Unterstützung des Europäischen Sozial-
fonds und des Landes Nordrhein-Westfalen.

Arbeitslosenzentrum
Mönchengladbach e. V.
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Begegnung

Arbeitslosenzentrum

Der Projektbereich des Arbeitslosenzentrums bietet
Arbeitsuchenden eine Begegnungsmöglichkeit.

Allgemeine Öffnungszeiten:
Montag und Dienstag 10.00 – 17.00 Uhr
Mittwoch und Freitag 10.00 – 14.30 Uhr
Donnerstag 10.00 – 18.00 Uhr
Änderungen vorbehalten

Erstellung von Bewerbungen

Im Medienraum des Arbeitslosenzentrums können Be-
werbungsunterlagen während der allgemeinen Öff-
nungszeiten selbständig am PC erstellt werden. Wer
Hilfe bei der Erstellung und Aktualisierung von Bewer-
bungsunterlagen oder beim Recherchieren von Stel-
lenangeboten im Internet benötigt, findet hier den
richtigen Ansprechpartner.
Zweckmäßig ist eine vorherige Terminabsprache.

Ansprechpartner: Holger Knübben
Tel. 02161 912647
holger.knuebben@arbeitslosenzentrum-mg.de

Öffnungszeiten:
Dienstag, Donnerstag, Freitag
10.00 bis 14.00 Uhr
Änderungen vorbehalten

Damit wir unsere Angebote aufrechterhalten können,
sind wir auf Mitgliedschaften und Unterstützung an-
gewiesen.

Unsere Bankverbindung
Stadtsparkasse Mönchengladbach
BLZ 310 500 00, Konto-Nr. 48 405

Spenden und Zuwendungen werden vom Finanzamt
als steuerlich absetzbar anerkannt.

Mittagstisch

Arbeitslosen und Einkommensschwachen wird im
Arbeitslosenzentrum ein regelmäßiger Mittagstisch
geboten. Für Personen mit Treffkarte (im Büro des
Arbeitslosenzentrums erhältlich) kostet das Mittages-
sen 2,00 Euro, sonst 3,50 Euro. Kinder bis zu 6 Jahren
bezahlen 1,00 Euro. Kaffee kostet 0,25 Euro, Sprudel
0,60 Euro. Wasser wird kostenlos gereicht.

Ansprechpartnerin: Ella Heiniz
Tel. 02161 912646 oder 912648
mittagstisch@arbeitslosenzentrum-mg.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag 12.30 – 13.45 Uhr
Änderungen vorbehalten

Verwaltung

In der Verwaltung erfolgt die Terminvergabe für die
Beratungen, die PC-Benutzung zur Erstellung der Be-
werbungsunterlagen sowie das Ausstellen der Treff-
karte.

Ansprechpartnerin: Irene Fischer
Telefon 02161 912648
Irene.fischer@arbeitslosenzentrum-mg.de

Öffnungszeiten Verwaltung:
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
10.00 – 13.00 Uhr

Öffnungszeiten ffür die Ausgabe der Treffkarte
Dienstag und Donnerstag
10.00 – 13.00 Uhr
Änderungen vorbehalten

 Stand: Juni 2011

Beratung

Beratungsstelle für Arbeitslose

Neben der Beratung in allen Fragen, die originär mit
Arbeitslosigkeit sowie der psychosozialen Betreuung
verbunden sind, obliegt der Stelle die Zusammenar-
beit mit anderen Einrichtungen im Arbeitsfeld und der
Öffentlichkeit.

Ansprechpartner: Karl Sasserath
Telefon  02161 20195
karl.sasserath@arbeitslosenzentrum-mg.de

Sozialberatung

Die Sozialberatung unterstützt Ratsuchende individuell
und psychosozial bei Problemen, die im Zusammen-
hang mit Arbeitslosigkeit und Sozialhilfebedürftigkeit
stehen. Darüber hinaus kooperiert die Stelle mit an-
deren Trägern im Arbeitsfeld.

Ansprechpartner: Jürgen Bahr
Telefon 02161 20194
juergen.bahr@arbeitslosenzentrum-mg.de

Beratungszeiten

Dienstag
10.00 – 13.30 Uhr und 14.00 – 16.30 Uhr
Donnerstag
10.00 – 13.30 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr
Änderungen vorbehalten

Aufgrund der starken Inanspruchnahme ist eine Bera-
tung nur mit vorheriger Terminvereinbarung möglich.

Termine werden telefonisch in der Beratung zu den
allgemeinen Öffnungszeiten oder in der Verwaltung
während der dort angegebenen Öffnungszeiten ver-
geben.

Arbeitslosenzentrum
Mönchengladbach e.V.
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